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هدف الورس

 :ون المشاركون قادرين علعند الانتهاء من هذه الدورة، سي

 .تطوير مهارات حل المشلات واتخاذ القرارات الفعالة لحالات الطوارئ
 .التحقيق ف الأحداث السلبية وإنشاء استجابات وإجراءات ناجحة

 .اكتساب المهارات الأساسية للتواصل بفعالية مع جميع أصحاب المصلحة
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 .تحسين مهارات إدارة السلامة والأمن الخاصة بك

الجمهور

هذه الدورة مخصصة ل: 

 المحترفين الذين يقودون مشاريع أو أقسام الصحة والسلامة والبيئة
 مديرو الصحة والسلامة والبيئة والمستشارون ورؤساء الأقسام

 أي شخص مهتم بتطوير مهارات القيادة ف مجال السلامة والأمن والبيئة

منهجية التدريب

يستخدم هذا الدورة مجموعة متنوعة من أساليب تعلم البار لتعزيز الفهم والاستيعاب الامل. سيقوم المشاركون بمراجعة

دراسات حالة لتسليط الضوء عل المجالات الرئيسية ذات الأهمية والمجالات المحتملة للأخطاء. سيتم تزويدهم بأفضل

الأدوات اللازمة للتمارين التعليمية لتحسين مهاراتهم. سيقوم المشاركون بتحليل الأمثلة لفهم كيفية تطبيق هذه المهارات

والتقنيات والأساليب ف بيئة العمل بشل شامل. 

الملخص

تُتَّخَذُ الإرشادات والإجراءات الخاصة بالصحة والسلامة والأمن والبيئة (HSSE) لتأسيس والحفاظ عل ظروف عمل
آمنة وموثوقة. تقلل HSSE من خطر الإصابات والأمراض، وتقلل من تاليف التأمين، وتعزز روح الموظفين. 

يقدم هذا الدورة نظرة عامة عل مبادئ وممارسات HSSE لمساعدتك ف تحسين أنظمة إدارة السلامة الخاصة بك. 

ستتعلم كيفية التحقيق ف الأحداث السلبية وتحديد وتحليل المخاطر والتهديدات والأثر. بالإضافة إل ذلك، ستدرس
كيف يتم تعزيز قدرة الشركة عل التيف من خلال التنبؤ بالأزمات والاستجابة بشل استباق للحالات الطارئة. 



ورس والمخطط الزمنمحتوى ال

القسم 1: الأدوار والمسؤوليات والمساءلة والسلطة ف الصحة والسلامة والبيئة

 .تحديد العوامل البشرية والمحفزات والنتائج المترتبة عل الحوادث
 .دراسة التأثيرات الواعية وغير الواعية عل ممارسات السلامة

 .مراجعة أنواع علم النفس وتأثيرها عل السلوك: السلوك، المعرف، والفعال
 .(SMSs) وصف الطرق العملية لتحسين أنظمة إدارة السلامة

 .تحسين مهارات القيادة والتواصل لديك
مناقشة كيفية الاستفادة من وسائل التواصل الاجتماع. 

  
القسم 2: المخاطر والتهديدات والتأثيرات

  تحديد وتقييم الاحتمالية والشدة والتعرض
 .وضع استراتيجيات لتحديد وإدارة المخاطر

 .دراسة المخاطر البرى وطرق الوقاية المرتبطة بها
 .لإدارة المخاطر والتميز ف السلامة ISO 31000:2018 وصف إطار عمل

 .مناقشة السلامة المهنية وسلامة العمليات
 .مراجعة تقنيات التفتيش والتدقيق

 القسم 3: الاستعداد للطوارئ والاستجابة وإدارة الأزمات ومرونة الأعمال

 .تحديد أصحاب المصلحة لخطط الاستجابة للطوارئ ومراكز التحم
 .دراسة طرق إدارة الاستجابة: التشغيلية، التتيية، والاستراتيجية

 .مناقشة أهمية الإدارة ف موقع الحدث
 .وضع الخطوط العريضة للوظائف الحيوية الت يجب أن تستمر بشل ثابت ف أوقات التغيير أو الأزمات

وصف خطط استمرارية الأعمال والمرونة والتعاف. 
 .تلخيص اتفاقيات المساعدة المتبادلة والنتائج داخل وخارج الموقع

القسم 4: التحقيق والإبلاغ عن الحوادث والحوادث

 .مناقشة أهمية التحقيق الشامل والمهن ف الحوادث
 .سرد الخطوات الستة لتحقيقات ناجحة ووصف قائمة التحقق والعملية المستخدمة من قبل المحققين

 .وضع الخطوط العريضة لأدوار قادة الصحة والسلامة والبيئة والإدارة أثناء التحقيق
 .وصف قيمة الاستماع والتعلم

 .مراجعة تقنيات كتابة التقارير الت تحفز وتمن من اتخاذ الإجراءات المناسبة

 القسم 5: إدارة الأمن والتخطيط وحماية الأصول

 .وضع الخطوط العريضة لمسح أمن للصحة والسلامة والبيئة وتقنيات الإخلاء



 .تحديد النقاط الأساسية للأمن المادي والتعرف
 .دراسة أمن المعلومات والأمن السيبران وحماية البيانات

 .مراجعة تنظيم ونشر أفراد الأمن
 .استشاف تأثيرات فقدان السمعة

 .مناقشة المخاطر الخاصة: تحذيرات القنابل، الإرهاب، وتقنيات البحث

تفاصيل الشهادة

.Holistique Training عند إتمام هذه الدورة التدريبية بنجاح، سيحصل المشاركون عل شهادة إتمام التدريب من
(e-Certificate) وبالنسبة للذين يحضرون ويملون الدورة التدريبية عبر الإنترنت، سيتم تزويدهم بشهادة إلترونية

  .Holistique Training من

وخدمة اعتماد التطوير المهن (BAC) معتمدة من المجلس البريطان للتقييم Holistique Training شهادات
  .ISO 29993و ISO 21001و ISO 9001 كما أنها معتمدة وفق معايير ،(CPD) المستمر

لهذه الدورة من خلال شهاداتنا، وستظهر هذه النقاط عل شهادة إتمام (CPD) يتم منح نقاط التطوير المهن المستمر
واحدة عن كل ساعة CPD يتم منح نقطة ،CPD ووفقًا لمعايير خدمة اعتماد .Holistique Training التدريب من

  .لأي دورة واحدة نقدمها حاليا CPD حضور ف الدورة. ويمن المطالبة بحد أقص قدره 50 نقطة

التصنيفات

الطاقة والنفط والغاز, الصحة والسلامة والبيئة, التصنيع

مقالات ذات صلة

Principles to Enhanced Health & Safety Management in 2025 10

http://holistiquetraining.com/ar/course/category/تصنيع
http://holistiquetraining.com/ar/course/category/الصحة-والسلامة-والبيئة
http://holistiquetraining.com/ar/course/category/energy-and-oil-gas
https://holistiquetraining.com/ar/news/10-principles-to-enhanced-health-and-safety-management
https://holistiquetraining.com/ar/news/10-principles-to-enhanced-health-and-safety-management


Explore Health & Safety Management—its importance and 10 guiding principles to protect
.well-being, ensure compliance, and drive safer workplaces

YouTube Video

https://www.youtube.com/embed/ybdMerVECkA?si=6Ya0S3xvmvKMhqds
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