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هدف الورس

 :ون المشاركون قادرين علعند إتمام هذه الدورة، سي

 .فهم الفيزيولوجيا المرضية للأمراض التحسسية

 .تطوير الفاءة ف تقنيات التشخيص المتقدمة للحساسية

 .التعرف عل أحدث العلاجات واستراتيجيات إدارة الحالات التحسسية

 .دمج الممارسات المستندة إل الأدلة ف إدارة الحساسية السريرية

 .تعزيز رعاية المرض من خلال تحسين تشخيص وعلاج الحساسية
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الجمهور

 :هذه الدورة موجهة إل

 المهنيين الطبيين

 أخصائي الحساسية والمناعة

 الأطباء العامين

 الممرضين ومقدم الرعاية الصحية

 الباحثين السريريين ف مجال الحساسية والمناعة

 طلاب الدراسات العليا ف الطب وعلوم الحياة

منهجية التدريب

تشمل ما يل مزيج من الأساليب التعليمية، والت تعتمد الدورة عل: 

 محاضرات تفاعلية

 جلسات عملية للتشخيص والعلاج

 مناقشات جماعية ودراسات حالة

 جلسات أسئلة وأجوبة بإشراف خبراء

 مواد ومصادر شاملة للدورة

الملخص

يقدم هذا البرنامج المتقدم نهجا شاملا لتشخيص وعلاج الحساسية، حيث يدمج بين أحدث الأبحاث والممارسات السريرية.

سيتسب المشاركون معرفة معمقة بأمراض الحساسية، ويتعلمون تقنيات تشخيص متقدمة، ويستشفون العلاجات

الحديثة. يجمع البرنامج بين المعرفة النظرية والجلسات العملية لتعزيز المهارات اللازمة لإدارة الحساسية بفعالية ف البيئات

السريرية. 



ورس والمخطط الزمنمحتوى ال

Section 1: Fundamentals of Allergy Pathophysiology 

Overview of immune system and allergy mechanisms 
Genetic and environmental influences on allergies 

Types of allergic reactions and their clinical manifestations 

Section 2: Advanced Diagnostic Techniques 

Patient history and physical examination for allergies 
Skin prick testing and serum-specific IgE testing 

Advanced diagnostic tools: component-resolved diagnostics, molecular allergy
diagnostics 

Section3: Treatment Modalities 

Pharmacological treatments: antihistamines, corticosteroids, biologics 
Immunotherapy: subcutaneous and sublingual immunotherapy 

Non-pharmacological approaches: allergen avoidance, dietary modifications 

Section 4: Managing Specific Allergies 

Food allergies: identification, management, and prevention 
Respiratory allergies: rhinitis, asthma, and their management 

Skin allergies: eczema, contact dermatitis, and treatment strategies 

Section 5: Practical Applications and Case Studies 

Hands-on diagnostic practice with case simulations 
Developing personalised treatment plans 

Case studies and problem-solving in allergy management 
Course review and expert Q&A 



تفاصيل الشهادة

.Holistique Training عند إتمام هذه الدورة التدريبية بنجاح، سيحصل المشاركون عل شهادة إتمام التدريب من
(e-Certificate) وبالنسبة للذين يحضرون ويملون الدورة التدريبية عبر الإنترنت، سيتم تزويدهم بشهادة إلترونية

  .Holistique Training من

وخدمة اعتماد التطوير المهن (BAC) معتمدة من المجلس البريطان للتقييم Holistique Training شهادات
  .ISO 29993و ISO 21001و ISO 9001 كما أنها معتمدة وفق معايير ،(CPD) المستمر

لهذه الدورة من خلال شهاداتنا، وستظهر هذه النقاط عل شهادة إتمام (CPD) يتم منح نقاط التطوير المهن المستمر
واحدة عن كل ساعة CPD يتم منح نقطة ،CPD ووفقًا لمعايير خدمة اعتماد .Holistique Training التدريب من

  .لأي دورة واحدة نقدمها حاليا CPD حضور ف الدورة. ويمن المطالبة بحد أقص قدره 50 نقطة

التصنيفات

الصحة والسلامة والبيئة, الرعاية الصحية والصيدلانية

مقالات ذات صلة

Vaccines and Allergic Reactions: Understanding the Risks and How to Manage
Them

Vaccines protect against serious diseases, but some people may experience allergic
reactions. This blog explains why vaccines can cause allergies, the symptoms to watch for,

which vaccines pose higher risks, and what to do if a reaction occurs—helping you stay
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.informed and safe


