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هدف الورس

  :ون المشاركون قادرين علعند الانتهاء من هذه الدورة، سي

  .فهم العوامل الرئيسية المؤثرة عل الصحة ف البيئات الحضرية

  .تطوير مهارات لتحليل ومعالجة الفوارق الصحية ف المناطق الحضرية

  .تعلم استراتيجيات للتدخلات الصحية الفعالة ف المدن

  .استشاف دور السياسات والتخطيط ف تعزيز الصحة الحضرية

  .تعزيز قدرتهم عل تنفيذ وتقييم برامج الصحة الحضرية

الجمهور

  :هذه الدورة موجهة إل

  المتخصصين ف الصحة العامة

  مخطط المدن وصناع السياسات

  إداري الرعاية الصحية

  العاملين ف مجال صحة المجتمع

  طلاب الدراسات العليا ف الصحة العامة وتخطيط المدن والمجالات ذات الصلة

منهجية التدريب

تستخدم الدورة مزيجا من الأساليب التعليمية، بما ف ذلك:  

  محاضرات تفاعلية

  جلسات تطوير مشاريع عملية

  مناقشات جماعية ودراسات حالة

  جلسات أسئلة وأجوبة بقيادة خبراء

  مواد ومصادر شاملة للدورة



الملخص

يستشف هذا البرنامج المتقدم تعقيدات الصحة الحضرية، حيث يتناول التحديات والفرص الفريدة الموجودة ف البيئات

الحضرية. سيتسب المشاركون فهماً عميقاً للعوامل الاجتماعية المؤثرة عل الصحة ف المدن، ويطورون استراتيجيات

لتحسين نتائج الصحة الحضرية، ويتعلمون كيفية تنفيذ التدخلات الفعالة ف مجال الصحة العامة. يجمع البرنامج بين

المعرفة النظرية والتطبيقات العملية، مما يجهز المهنيين الصحيين لتلبية احتياجات الصحة للسان ف المناطق الحضرية. 

ورس والمخطط الزمنمحتوى ال

Section 1: Introduction to Urban Health  

Overview of urban health and its importance  
Social determinants of health in urban environments  

Epidemiology of urban health issues  

 

Section 2: Urban Health Disparities  

Identifying and addressing health disparities in cities  
Impact of socioeconomic factors on urban health  

Strategies for reducing health inequalities  

 

Section 3: Public Health Interventions in Urban Areas  

Designing and implementing urban health programs  
Case studies of successful urban health interventions  

Community engagement and participatory approaches  

 

Section 4: Policy and Planning for Urban Health  

Role of urban planning in health promotion  
Health impact assessment in urban policy-making  

Building healthy cities: best practices and innovations  



 

Section 5: Practical Applications and Future Directions  

Developing and evaluating urban health projects  
Emerging trends and future challenges in urban health  

Collaborative problem-solving and case studies  
Course review and expert Q&A  

تفاصيل الشهادة

.Holistique Training عند إتمام هذه الدورة التدريبية بنجاح، سيحصل المشاركون عل شهادة إتمام التدريب من
(e-Certificate) وبالنسبة للذين يحضرون ويملون الدورة التدريبية عبر الإنترنت، سيتم تزويدهم بشهادة إلترونية

  .Holistique Training من

وخدمة اعتماد التطوير المهن (BAC) معتمدة من المجلس البريطان للتقييم Holistique Training شهادات
  .ISO 29993و ISO 21001و ISO 9001 كما أنها معتمدة وفق معايير ،(CPD) المستمر

لهذه الدورة من خلال شهاداتنا، وستظهر هذه النقاط عل شهادة إتمام (CPD) يتم منح نقاط التطوير المهن المستمر
واحدة عن كل ساعة CPD يتم منح نقطة ،CPD ووفقًا لمعايير خدمة اعتماد .Holistique Training التدريب من

  .لأي دورة واحدة نقدمها حاليا CPD حضور ف الدورة. ويمن المطالبة بحد أقص قدره 50 نقطة

التصنيفات

الصحة والسلامة والبيئة, الرعاية الصحية والصيدلانية

مقالات ذات صلة
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Urban Design’s Role in Mental Wellbeing

Urban design significantly influences mental wellbeing through aspects like accessibility,
green spaces, and social interaction. This blog explores how urban environments impact
mental health, the principles of effective urban design, examples of cities implementing

.these concepts, and what the future holds for sustainable urban living
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