
التثقيف المال: تعزيز مهارات الإدارة المالية الشخصية

المدة: 5 يوم

ar :اللغة

PF1-156 :ورسكود ال

هدف الورس

 :ون المشاركون/ات  قادرين/ات عند الانتهاء من هذه الدورة علسي

فهم أساسيات التثقيف المال وكيفية إدارة الشؤون المالية الشخصية. 

تعلم كيفية إعداد ميزانية شخصية وإدارة النفقات اليومية بفعالية. 

اكتساب مهارات التخطيط المال لتحقيق الأهداف المالية المستقبلية. 

 .التوعية بأهمية الاستثمار وتعلم أساسياته لتحقيق النمو المال

تعلم كيفية تجنب الوقوع ف الديون غير الضرورية وإدارة الديون الحالية. 

 .تعزيز مفهوم الادخار وكيفية تحقيق الاستقلال المال

https://holistiquetraining.com//ar/course/التثقيف-المالي-تعزيز-مهارات-الإدارة-المالية-الشخصية


الجمهور

 :هذه الدورة موجهة إل

الأفراد الراغبون ف تحسين مهاراتهم ف إدارة شؤونهم المالية الشخصية. 

الشباب المقبلون عل الحياة العملية والراغبون ف التخطيط المال للمستقبل. 

الموظفون وأصحاب المشاريع الصغيرة الذين يسعون لتعزيز مهاراتهم ف إدارة الأموال. 

 .وتحقيق الاستقلال المال تعزيز معرفته حول التثقيف المال أي شخص يرغب ف

منهجية التدريب

يعتمد هذا البرنامج التدريب عل مزيج من النظريات والممارسات العملية لضمان استفادة المشاركين بشل كامل.

سيتم استخدام العروض التقديمية والنقاشات التفاعلية، إل جانب دراسات الحالة الواقعية الت تمن المشاركين من

تحليل وتطبيق المفاهيم المالية. كما ستتضمن الدورة ورش عمل جماعية وتمارين عملية لتمين المشاركين من بناء

خطط مالية شخصية. بالإضافة إل ذلك، سيتم توفير موارد تعليمية إضافية مثل الفيديوهات والمواد المقروءة لدعم

عملية التعلم. 

الملخص

ف عالم يشهد تحولات اقتصادية متسارعة وتعقيدات مالية متزايدة، أصبح التثقيف المال أكثر أهمية من أي وقت
مض. فف ظل زيادة التحديات المالية الت يواجهها الأفراد والمؤسسات عل حد سواء، يتطلب الأمر من الجميع،
سواء كانوا طلابا، موظفين، أو أصحاب أعمال، أن يون لديهم فهم واضح ليفية إدارة مواردهم المالية بذكاء وفعالية.
يعدُّ التثقيف المال أحد الأدوات الرئيسية الت تُمن الأفراد من تحقيق الاستقرار المال وتجنب الأزمات المالية غير

المتوقعة. 

تقديم نهج شامل لتعليم الأفراد كيفية إدارة شؤونهم المالية الشخصية بأسلوب علم إل يهدف هذا البرنامج التدريب
وعمل. من خلال هذا البرنامج، سيتعرف المشاركون عل كيفية إعداد ميزانية شخصية وتحقيق التوازن بين الدخل
تسبون مهارات التخطيط المالا. كما سيا وتوجيهاتخاذ قرارات مالية أكثر وعي والمصروفات، مما يساعدهم عل
لتحقيق أهدافهم المستقبلية، سواء كانت قصيرة أو طويلة الأمد، وسيتعلمون استراتيجيات فعالة لتقليل النفقات غير

الضرورية وزيادة مدخراتهم الشخصية. 

حيث سيتعلم المشاركون الأساسيات الت ،ا موضوع الاستثمار كأداة مهمة للنمو الماليتناول هذا البرنامج أيض
تمنهم من البدء ف استثمار أموالهم بطرق آمنة وفعالة. كما سيتم التركيز عل إدارة الديون بطرق تقلل من الأعباء
المالية وتجنب الوقوع ف فخ الديون غير المبررة. إل جانب ذلك، سيتم تعزيز مفهوم الادخار والاستقلال المال، حيث

يتم توجيه المشاركين نحو كيفية بناء خطط ادخار فعالة تؤدي إل تحقيق استقلالهم المال عل المدى الطويل. 



هذا البرنامج ليس مجرد دورة تدريبية تقليدية، بل هو رحلة تعليمية تفاعلية تهدف إل تزويد الأفراد بالمعرفة والأدوات
اللازمة لمواجهة التحديات المالية الحديثة وتحقيق حياة مالية أكثر استقرارا ونجاحا. من خلال مزيج من العروض
التقديمية، ورش العمل التفاعلية، والتمارين العملية، سيتمن المشاركون من تطبيق ما تعلموه ف حياتهم اليومية، مما

يتيح لهم الفرصة لبناء مستقبل مال أكثر أمانًا ونجاحا. 

ورس والمخطط الزمنمحتوى ال

 :التثقيف المال الفصل 1: مقدمة ف

تعريف التثقيف المال وأهميته ف الحياة اليومية. 

مفهوم الميزانية الشخصية وأساسياتها. 

الفصل 2: إعداد الميزانية الشخصية: 

خطوات إعداد ميزانية فعالة. 

كيفية تحديد الأهداف المالية الشخصية قصيرة وطويلة الأجل. 

الفصل 3: إدارة المصروفات والدخل: 

كيفية تتبع النفقات اليومية وإدارة الدخل بفعالية. 

تطبيق استراتيجيات لتقليل النفقات غير الضرورية. 

 :الشخص الفصل 4: التخطيط المال

أهمية التخطيط المال وكيفية إعداد خطة مالية شاملة. 

 .استراتيجيات لتحقيق الاستقرار المال

الفصل 5: أساسيات الاستثمار: 

تعريف الاستثمار وأنواعه المختلفة. 

كيفية البدء ف الاستثمار وتحديد الخيارات الاستثمارية المناسبة. 

الفصل 61: إدارة الديون: 

كيفية تجنب الوقوع ف الديون غير الضرورية. 

استراتيجيات إدارة الديون الحالية بفعالية. 

 :الفصل 7: الادخار والاستقلال المال

أهمية الادخار ف تحقيق الأهداف المالية. 

كيفية تحقيق الاستقلال المال عل المدى الطويل. 



تفاصيل الشهادة

.Holistique Training عند إتمام هذه الدورة التدريبية بنجاح، سيحصل المشاركون عل شهادة إتمام التدريب من
(e-Certificate) وبالنسبة للذين يحضرون ويملون الدورة التدريبية عبر الإنترنت، سيتم تزويدهم بشهادة إلترونية

  .Holistique Training من

وخدمة اعتماد التطوير المهن (BAC) معتمدة من المجلس البريطان للتقييم Holistique Training شهادات
  .ISO 29993و ISO 21001و ISO 9001 كما أنها معتمدة وفق معايير ،(CPD) المستمر

لهذه الدورة من خلال شهاداتنا، وستظهر هذه النقاط عل شهادة إتمام (CPD) يتم منح نقاط التطوير المهن المستمر
واحدة عن كل ساعة CPD يتم منح نقطة ،CPD ووفقًا لمعايير خدمة اعتماد .Holistique Training التدريب من

  .لأي دورة واحدة نقدمها حاليا CPD حضور ف الدورة. ويمن المطالبة بحد أقص قدره 50 نقطة

التصنيفات

الخدمات المصرفية والمالية, المالية والمحاسبة

العلامات

تثقيف مال, رأس المال

مقالات ذات صلة

https://holistiquetraining.com//ar/course/category/المالية-والمحاسبة-والميزانية
https://holistiquetraining.com//ar/course/category/الخدمات-المصرفية-والمالية
https://holistiquetraining.com//ar/course/tag/ras-almal
https://holistiquetraining.com//ar/course/tag/tthkyf-maly
https://holistiquetraining.com/ar/news/project-ideas-with-small-capital


أفار لمشاريع برأس مال صغير

أصبح من الممن تحقيق النجاح وإطلاق مشاريع ناجحة دون الحاجة إل رأس مال ضخم. فعل الرغم من التحديات

الاقتصادية الت قد تواجه الأفراد، يمن للأفار المبترة والابتار ف استغلال الموارد المحدودة أن تؤدي إل تأسيس

مشاريع مميزة ومربحة. تتنوع هذه المشاريع من تقديم خدمات عبر الإنترنت إل مشاريع تجارة التجزئة

https://holistiquetraining.com/ar/news/project-ideas-with-small-capital

