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هدف الورس

  :ون المشاركون/ات  قادرين/ات عند الانتهاء من هذه الدورة علسي

فهم أساسيات العدوى المتسبة ف المستشفيات وأسبابها.  

التعرف عل العوامل الت تزيد من خطر الإصابة بهذه العدوى.  

تطوير استراتيجيات فعالة للوقاية والسيطرة عل العدوى.  

اكتساب المهارات اللازمة لتطبيق معايير السلامة الصحية.  

تعلم كيفية مراقبة معدلات العدوى واستخدام بيانات الرصد لتحسين الأداء.  

تعزيز القدرة عل تطبيق تقنيات التعقيم والنظافة الشخصية ف المرافق الصحية.  

http://holistiquetraining.com/ar/course/الوقاية-والسيطرة-على-العدوى-المكتسبة-في-المستشفيات


الجمهور

  :هذه الدورة موجهة إل

الأطباء والممرضون والعاملون ف مجال الرعاية الصحية.  

المسؤولون عن مافحة العدوى ف المستشفيات.  

إداريون ومشرفون عل خدمات التنظيف والتعقيم.  

العاملون ف المختبرات الطبية ومختبرات الأحياء الدقيقة.  

  .المسؤولون عن جودة الرعاية الصحية وسلامة المرض

منهجية التدريب

يعتمد هذا البرنامج التدريب عل مجموعة من الأساليب التعليمية التفاعلية، مثل:  

محاضرات توضيحية تعتمد عل الأسس النظرية والتحليل العلم للعدوى المتسبة.  

دراسات حالة عملية من تجارب المستشفيات الت طبقت استراتيجيات ناجحة للحد من العدوى.  

ورش عمل تطبيقية لتحليل معدلات العدوى ووضع خطط تحسين.  

  .مناقشات جماعية لتعزيز تبادل الخبرات والممارسات الفضل

اختبارات وتقييمات دورية لمتابعة التقدم وتحديد مجالات التحسين.  

الملخص

تواجه أنظمة الرعاية الصحية عل أحد التحديات الرئيسية الت  (HAIs) تشل العدوى المتسبة ف المستشفيات 
المستشفيات أو المرافق الصحية قد تؤدي إل إل تحدث بعد دخول المرض مستوى العالم. هذه العدوى الت
مضاعفات صحية خطيرة تزيد من مدة الإقامة ف المستشف وترفع معدلات الوفيات والتاليف الطبية. تُعد العدوى
المستشفيات، وتتسبب ف المستشفيات من أبرز أسباب ارتفاع معدلات الإصابة بالأمراض والوفيات ف تسبة فالم

تحميل المرافق الصحية عبءا إضافيا من حيث الرعاية الطبية والموارد المالية.  

تتطلب السيطرة عل هذه العدوى الموجهة جهودا متاملة من قبل جميع أفراد الطاقم الطب والإداري، وتطبيق معايير
صارمة للسلامة الصحية، مثل تحسين النظافة الشخصية، وتنفيذ برامج التطهير والتعقيم بشل دوري، والتأكد من
الالتزام بالتدابير الوقائية أثناء تقديم الرعاية الصحية. يشمل هذا أيضا التوعية المستمرة والتدريب المتواصل للفرق
الطبية حول أحدث الطرق والآليات للحد من انتشار هذه العدوى، إضافة إل أهمية مراقبة الجودة والرصد الفعال

لمعدلات العدوى.  

تسبة فالعدوى الم م فتزويد المشاركين بالمعرفة والمهارات اللازمة للتح يهدف إل هذا البرنامج التدريب



المستشفيات من خلال فهم أسبابها، وعوامل الخطر المرتبطة بها، وتطبيق استراتيجيات الوقاية الفعالة. كما سيتم
التركيز عل تعزيز الوع بضرورة تبن نهج شامل ومتامل يتضمن دور الفرق الطبية والإدارية، واستخدام تقنيات

متقدمة ف التعقيم، والتدريب المستمر للموظفين.  

ورس والمخطط الزمنمحتوى ال

الفصل 1:    مقدمة حول العدوى المتسبة ف المستشفيات :  

تعريف العدوى المتسبة ف المستشفيات وتأثيرها عل الرعاية الصحية.  

أسباب العدوى ومصادرها.  

الفئات الأكثر عرضة للإصابة.  

الفصل 2: عوامل الخطر المرتبطة بالعدوى المتسبة :  

العوامل البيئية والبشرية.  

دور المعدات الطبية والتقنيات ف نقل العدوى.  

تأثير سلوكيات الفريق الطب عل انتشار العدوى.  

الفصل 3: استراتيجيات الوقاية من العدوى :  

معايير النظافة الشخصية وطرق التعقيم الفعالة.  

بروتوكولات الوقاية والسيطرة ف المرافق الصحية.  

أهمية التدريب المستمر للفرق الطبية.  

الفصل 4: تقنيات رصد العدوى وتقييم الأداء :  

أدوات مراقبة معدلات العدوى وتحليل البيانات.  

كيفية استخدام بيانات الرصد لتحسين استراتيجيات الوقاية.  

تنفيذ آليات المراجعة والتقييم الدوري.  

الفصل 5: دور التنولوجيا ف مافحة العدوى :  

تقنيات التعقيم الحديثة.  

الأنظمة الآلية لرصد العدوى.  

دور الابتارات التنولوجية ف تحسين مستوى الرعاية الصحية.  

الفصل 6: تحديات مافحة العدوى وحلولها :  

إدارة المخاطر المرتبطة بالعدوى.  

كيفية التعامل مع حالات الطوارئ المرتبطة بالعدوى.  



الحلول المستدامة للحد من العدوى ف المستقبل.  

تفاصيل الشهادة

Upon successful completion of this training course, delegates will be awarded a Holistique
Training Certificate of Completion. For those who attend and complete the online training

  .course, a Holistique Training e-Certificate will be provided

Holistique Training Certificates are accredited by the British Assessment Council (BAC) and
The CPD Certification Service (CPD), and are certified under ISO 9001, ISO 21001, and ISO

  .29993 standards

CPD credits for this course are granted by our Certificates and will be reflected on the
Holistique Training Certificate of Completion. In accordance with the standards of The CPD

Certification Service, one CPD credit is awarded per hour of course attendance. A maximum
  .of 50 CPD credits can be claimed for any single course we currently offer

العلامات

مافخة العدوى, الممستشفيات, الرعاية الصحية

مقالات ذات صلة
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أهم معايير الجودة ف المستشفيات والمراكز الصحية وأهميتها

تعتبر معايير الجودة ف المستشفيات والمراكز الصحية من الركائز الأساسية لضمان تقديم رعاية صحية متاملة

وآمنة للمرض. ف ظل التحديات المستمرة الت يواجهها قطاع الرعاية الصحية، من تزايد أعداد المرض إل التطور

السريع ف التنولوجيا الطبية، يصبح الالتزام بمعايير الجودة أمرا حيويا لتحقيق التميز والفاءة ف تقديم الخدمات

الصحية
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